«УТВЕРЖДАЮ»

Директор АНО «Школы «ПРЕМЬЕР»

___________________В.А. Лазарев

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении соревнований по плаванию

на Кубок АНО «Школы «ПРЕМЬЕР»

I.Цели и задачи

Соревнования проводятся среди  учащихся 5-9 классов Московских Негосударственных Образовательных учреждений, с целью пропаганды спортивного плавания, здорового образа жизни, выявления уровня подготовки учащихся города Москвы и установления контактов среди Негосударственных Образовательных учреждений.     

II. Участники соревнований
К соревнованиям допускаются:
 четыре девочки 5-9 классов;







 четыре мальчика 5-9 классов.

III. Сроки и место проведения
    
 Соревнования проводятся в пять этапов в плавательном бассейне 

     АНО «Школы «ПРЕМЬЕР»:

I этап-03 октября 2007 года

II этап-14 ноября 2007года

III этап-05 декабря 2007года

IV этап-23 января 2008 года

V этап-20 февраля 2008 года

    Начало соревнований в 14.30.





IV. Программа соревнований
   Дистанции: I  этап   -19 м. Кроль на спине; эстафетное плавание 4Х19метров;


   II этап   -19 м. Дельфин; эстафетное плавание 4Х19метров;



  III этап   -19 м. Брасс; эстафетное плавание 4Х19метров;


  IV этап   -19 м. Кроль на груди; эстафетное плавание 4Х19метров;


    Vэтап    -76м. Комплексное плавание; эстафетное плавание                        4Х19метров.




V. Условия проведения соревнований
  Соревнования лично-командные.  Проводятся по правилу «одного старта».





VI. Определение победителей



Победитель определяется по сумме наибольшего количества набранных        очков после пяти этапов. Общекомандное место определяется по сумме  набранных очков  у девочек и  мальчиков.




Таблица начисления очков

	Место
	Индивидуальный вид программы
	Эстафетное 

плавание

	1
	8
	16

	2
	7
	14

	3
	6
	12

	4
	5
	10

	5
	4
	8

	6
	3
	6

	7
	2
	4

	8
	1
	2






VII. Награждение победителей и призеров

Награждение проводится после каждого этапа, как в индивидуальном виде           программы, так и в эстафетном плавании. Победители и призеры награждаются грамотами и медалями. Команда победителя и призеры общего зачета награждаются кубками за 1-е, 2-е, 3-е места.




VIII. Сроки подачи заявок

Заявки подаются за 10 дней до начала соревнований, главному судье         соревнований.







Форма заявки

	№№

ПП
	Фамилия, Имя
	Год рождения
	Класс 
	Виза врача

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	


Допущено к соревнованиям





Врач

Директор школы







/подпись/
Школьная печать на каждого ребёнка в графе виза врача и печать на визу  директора школы обязательны.
IX. Судейство

Судейство проводится тренерско-инструкторским составом АНО «Школы «ПРЕМЬЕР».















X. Условия прохода в бассейн
Для прохода в бассейн АНО «Школы «ПРЕМЬЕР» участникам  соревнований  необходимо иметь: сменную обувь, мыло, мочалку, полотенце,  плавательную шапочку, купальный костюм. Представители команд для выхода  на бортик должны иметь сменную обувь. 
XI.Финансирование



           Соревнования проводятся без стартового взноса. Финансирование соревнований осуществляется АНО «Школой «ПРЕМЬЕР». 
Главный судья соревнований                                           Кошанов








Александр Иванович

Контактный телефон:  393-08-18



       Факс:  393-07-11
